
新冠肺炎和动物

我们仍在了解可能导致新冠肺炎的病
毒，但在某些情况下它似乎可以从人
传播到动物。 通常情况下，包括猫和狗
在内的某些宠物在与患有新冠肺炎的
人密切接触后，在进行有关新冠肺炎
病毒的检测时结果会呈阳性。

被感染的宠物可能会生病，但大多数
只患有轻度症状并能够完全康复。 许
多被感染的宠物没有任何症状。

目前尚无证据表明宠物是人感染新冠
肺炎的来源。

在新冠肺炎期
间確保您的宠
物的健康

如果您患有新冠肺炎或曾
经接触过新冠肺炎患者
像对待家人一样地对待宠物，以保护它
们免受可能的感染。

• 让另一个家庭成员照顾您的宠物。

• 尽可能将宠物放在室内，并且不要
让宠物自由乱走。

如果您必须照顾您的
宠物
• 避免与它们密切接触（拥抱、亲吻、

在同一张床上睡觉) 。

• 在它们周围时佩戴口罩。

• 在照看或触摸它们的物品（食物、
碗、玩具等）之前和之后洗手 。



如果您的宠物有相关
症状
宠物的相关症状包括咳嗽、打喷嚏、嗜
睡、呼吸困难、发烧、鼻子或眼睛流出
分泌物、呕吐和/或腹泻。 

这些症状通常是由非新冠肺炎的感染
引起的，但是如果您的宠物看起来生
病了：

• 打电话给兽医 。

• 远离其他动物 。

即使您目前健康，也要在将动物带到
诊所之前始终与兽医保持联系。

请牢记

新冠肺炎疫苗可减少新冠肺炎的传
播，并保护您自己和其他家庭成员，包
括您的宠物。 

请在轮到您的时候及时接种疫苗。

动物也可以向人类传播其他疾病，因
此请记住在与动物接触时要定期洗
手，并避免与野生动物接触。
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